Prot. n. 11207/P/C32a Pavia, 19.11. 01

Ai Docenti di Educazione Fisica
Degli Istituti di Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado
LORO SEDI

Oggetto : Test EUROFIT

Invio in allegato i Test di cui all'oggetto i cui dati rilevati potranno essere utili, a livello nazionale, per una nuova
formulazione dei programmi delle attivita motorie nella scuola.

- Elio BIGI -
COORDINATORE SERVIZI EFS

Efsleb
Ufficio/Eurofit

MODALITA" OPERATIVE
Gent.mi Colleghi,

questo lavoro che stiamo realizzando, che chiamiamo INDAGINE CONOSCITIVA DELLA
SITUAZIONE MOTORIA DEI GIOVANI IN ETA” SCOLARE, dalle elementari alle medie
superiori, non pretende di possedere i sacri crismi di una ricerca, ma la rigorosita con cui la
realizzeremo e la professionalita che ci deve contraddistinguere, pud garantire che cio costituisca un
momento di grossa qualificazione per la categoria.

1. Scelta dei test.



| test allegati sono facilmente realizzabili in qualsiasi situazione strutturale nella quale operiamo
quotidianamente e quindi ci dovrebbero permettere di acquisire un numero elevatissimo di dati.
Solo la plicometria richiede alcuni accorgimenti e, naturalmente I’apposito strumento. Nel caso non
fossimo in grado di utilizzarlo, € comungue importantissimo fare tutti gli altri test.

2. Schema per la raccolta dei dati

Per facilitare la raccolta dei risultati e stato predisposto uno schema che permette di far entrare nel
programma tutti i dati.

E’ una tabella fatta in Excel perché con questo programma sara svolta I’elaborazione dei dati.

3. Alunni da testare.
| dati richiesti riguardano la popolazione scolastica ed il confronto con alcuni paesi europei sara fra
popolazioni omogenee.

4. Privacy

| dati richiesti con nome e cognome servono solo per poter risalire agli insegnanti e al gruppo
testato.

| dati infatti non potranno essere letti rispetto ai singoli ma esclusivamente sulla quantita.

5. Trasmissione dei dati

Tultti i dati devono essere inviati via e-mail, e solo in casi del tutto eccezionali, su floppy per posta
celere, attraverso la tabella allegata in modo che I’analisi degli stessi possa avvenire tramite
computer. E’ indispensabile suddividere i dati per sesso e per anno di nascita. Mandare quindi una
tabella per ogni anno e per sesso: per esempio “femmine 1987” o “maschi 1988, ecc..

| dati devono essere inviati al seguente indirizzo di posta elettronica: manto@mail3.telnetwork.it
e, solo in casi eccezionali per floppy inviato all’attenzione di:
Bruno Mantovani, via Mario Pannunzio 3, 20156 Milano.

6. Tempi di effettuazione.

La ristrettezza dei tempi ci chiede di concludere la trasmissione dei dati entro il 20 novembre
2001.

Se i tempi ce lo permetteranno, vorremmo convocare una conferenza stampa per comunicare
i risultati al pubblico in occasione del Convegno Nazionale di Roma del 1° dicembre.
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