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GIOCHI SPORTIVI  STUDENTESCHI   2011 / 12   

 CALCIO  A  5


Cat. FEMMINILE – nate    1998 - 99 – 2000- (2001)

R E G O L A M E N T O

Al Torneo sono iscritte 3 squadre, che parteciperanno direttamente al Girone di Finale  a concentramento che verrà disputato  il giorno  26 gennaio 2012

C/o  PALABONOMI

VIA  LIBERTA’ - VIGEVANO

Con  inizio  alle  ore 9,00

· Le scuole iscritte sono :
A) S.S. DUCA DEGLI ABRUZZI GARLASCO  

B) S.S. BRAMANTE VIGEVANO

C) S.S. ROBECCHI  VIGEVANO

· Ogni Insegnante presenterà prima dell’inizio di ogni gara l’elenco (allegato B, scaricabile dal sito voce modulistica) delle atlete componenti la  Squadra, obbligatoriamente in numero minimo di 10 da utilizzare  nella partita.

· Tale elenco, redatto in duplice copia su carta intestata della Scuola e firmato dal Dirigente Scolastico, dovrà contenere i dati anagrafici completi di ogni atleta.

· Ogni  squadra disputerà 2 incontri da due tempi di 10’ ciascuno, con la seguente successione : 


1° incontro 
 A vs B

2°incontro 
a seguire  perdente incontro 1 vs C

3°incontro 
a seguire  vincente incontro 1 vs C

A V V E R T E N Z E

· E’ fatto obbligo a tutti i giocatori di presentare un documento di riconoscimento personale.

· Ogni scuola dovrà essere provvista di almeno  due palloni regolamentari da gara N° 4 a rimbalzo controllato. E’ OBBLIGATORIO L’USO DEI PARASTINCHI.

· Accompagnatori: NON E’ AMMESSA  la presenza di tecnici  estranei alla scuola. In tutte le fasi le squadre partecipanti dovranno essere accompagnate ed  assistite   ESCLUSIVAMENTE   DA   PERSONALE DIRETTIVO  O DOCENTE  della scuola stessa.

· Si richiama l’attenzione degli Insegnanti sul fatto che in ogni fase della manifestazione cui partecipano, essi sono da considerare, a tutti gli effetti, in servizio, con le conseguenti responsabilità sia civili che disciplinari.

· Eventuali inconvenienti derivati dalla mancata osservanza delle presenti avvertenze, saranno punite con la perdita dell’incontro per 3 - 0 a carico della Scuola inadempiente.

       Elio  BIGI

COORDINATORE

EFS/EB/ufficio/GSS2011-12/calcio 5 /FEMMINILE

CALCIO A 5     [image: image5.jpg]UFFICIO XIX.

AmBITO
. TERRITORIALE
DI PAVIA




Maschile e Femminile        (NORME TECNICHE A.S. 2010-11)

Composizione delle squadre

Squadre composte da 10 giocatori/trici, di cui 4 scendono in campo ed uno in porta. Tutti i componenti la squadra devono obbligatoriamente essere iscritti a referto (lista).

Tempi di gioco

4 tempi da 10 minuti senza intervallo fra 1° e 2°  e fra 3° e 4
Tra il 2° e 3° tempo di gioco si effettuerà un intervallo di 10 minuti con inversione di campo.

Impianti ed attrezzature

Il campo di gioco deve avere le seguenti misure:

 lunghezza max mt. 42 min 25; larghezza max mt. 25 min 15. 

Misure delle porte: altezza mt. 2, larghezza mt. 3.

Le porte devono essere fissate al terreno.

Si gioca con un pallone di circonferenza massima di 64 cm minima 62 cm e del peso che varia da 390 a 430 grammi

Regole di base

Sia nel 1° che nel 2° tempo di gioco non sono ammesse sostituzioni se non in caso di infortunio. 

All’inizio del 2° tempo il direttore di gara dovrà verificare che tutte gli atleti/atlete di riserva siano immesse per disputare il 2° tempo di gioco per intero. Nel 3° e 4° tempo di gioco sono ammessi i cambi liberi. 

Chi esce può rientrare

Fatti salvi i casi di infortunio, alla fine dell’incontro tutti i giocatori devono aver giocato almeno un tempo, in caso contrario la partita verrà data persa. 

Le due squadre hanno la possibilità di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco.

Abbigliamento

Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra.

Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per gli altri giocatori (catenelle, braccialetti, anelli, orologi, ecc.). Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, scarpe di tela con suole in gomma o altro materiale similare.

E’ obbligatorio l’uso dei parastinchi.

Casi di parità

Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno successivo è determinata nell’ordine dai seguenti criteri:

· risultati conseguiti negli incontri diretti;

· differenza reti;

· maggior numero di reti realizzate;

· classifica disciplina calcolata in base ai provvedimenti adottati in ogni gara;

· dalla minore età media dei giocatori;

· dal sorteggio.

Ogni vittoria vale in classifica punti 3, ogni pareggio punti 1, ogni sconfitta punti 0
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