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Pavia, 7 febbraio 2008-02-07

Ai Dirigenti Scolastici
Degli Istituti di 2° grado
Statali e Paritari
Pavia e Provincia
Ai Docenti di Educazione Fisica
LORO SEDI

Oggetto: corsi per arbitri scolastici di Pallavolo

La Federazione Italiana Pallavolo, in collaborazione con lo scrivente Ufficio, al fine di agevolare lo svolgimento dei Tornei Interni agli Istituti ed alle fasi Provinciali, intenderebbe organizzare un Corso per Arbitri Scolastici di Pallavolo.

Il programma delle lezioni prevede di affrontare la regole  ed il protocollo gara, un ripasso della parte tecnica con esempi pratici, l’amministrazione della disciplina e la compilazione del referto di gara insieme ad un test finale.

Il corso durerà non più di tre incontri ed è rivolto a tutti gli studenti delle classi IV e V delle Scuole Secondarie di 2° grado della Provincia.

La Sede o le sedi e le date degli incontri verranno concordati e stabiliti dopo l’avvenuta iscrizione al Corso per agevolare il più possibile la partecipazione degli studenti

Il corso  da diritto al rilascio di attestato per ottenere crediti formativi 

Si allegano alla presente il programma del Corso e la scheda di iscrizione che deve pervenire, VIA  FAX, a

F.I.P.A.V.  COMITATO PROVINCIALE DI PAVIA

      Via S. Maria di Caravaggio,9- 27100 Pavia
                                  Tel. 0382529305- Fax 0382528900

          Elio  BIGI

COORDINATORE

Efs/eb/ufficio/aggiornamento/2007-08/arbitripallavolo


PROGRAMMA  DI  MASSIMA  DEL  CORSO

ARBITRI  SCOLASTICI  DI  PALLAVOLO

	Lezione 1.                 
	  Apertura del Corso: obbiettivi da perseguire. 

  Il terreno di gioco:struttura, misure, squadre.

  Sistemi di punteggio

  Protocollo di gara ufficiale


	

	
	
	

	Lezione 2.
	             Sostituzione dei giocatori

             Tempi di riposo e ritardi di gioco

             Tocchi di palla: attacco, difesa, ricezione
	

	
	             In palestra: tattica di gioco in ricezione, difesa, attacco
	

	Lezione 3.
	             Gioco a rete: attacco e muro 

             Servizio

             Amministrazione della disciplina  
	

	
	             Compilazione del referto di Gara

             Tecnica arbitrale e collaborazione.
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


ESAMI



   Test sulle Regole di Gioco
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